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  Московский морской центр ДОСААФ России в рамках учебного
модуля "Только смелым покоряются моря" проводит подготовку
Юнармейцев города Москвы.
  Обучение проводится по программам утвержденным директором
Учреждения "ММУСТЦ ДОСААФ России" и согласована с ГБОУ ДПО
"Центр патриотического воспитания и школьного спорта" города
Москвы.
  Обучение ведется по договорам об образовании за счет средств
юридических лиц. 
  Обучение ведется по следующим программам:
  1. Судоводитель маломерного судна.
  Скачать:  Программа 
  Скачать:  Аннотация к программе
  Скачать:  Учебный план
  Скачать: Учебно-тематический план
  Скачать:  Календарный учебный график
  Скачать: Литература
  Категория слушателей:  юноши и девушки в возрасте от 14 до 18 лет
имеющие удостоверение юнармейца города
Москвы.
  Форма обучения - очная, по субботам по 3 часа.
  Срок обучения -  2,5 месяца (36 часов).
  

  Состав группы - 30 человек.
  Программа учебных занятий включает в себя следующие темы:
      
    -  устройство и техническое обслуживание маломерных судов;  
    -  судовождение;  
    -  правила пользования маломерными судами;  
    -  отработка навыков управления маломерным судном на тренажере. 

  
  Для проведения учебных занятий используются:
      
    -  специализированные учебные классы, оборудованные

 1 / 4

images/ump.pdf
images/uasmsa.doc
images/upsms21.pdf
images/utpsms21.pdf
images/smskg.pdf
images/lsms21.docx


Подготовка юнармейцев города Москвы

Автор: 
26.11.2014 23:24 - Обновлено 09.09.2021 21:21

мультимедийным оборудованием, учебными плакатами (стендами);
 
    -  тренажер для отработки практических навыков управления
маломерным судном.   

  
  После окончания обучение и успешной аттестации выдается
свидетельство установленного образца с последующим
дипломированием в Государственной инспекции по маломерным судам
по достижении 18 летнего возраста.
  2. Морской спасатель.
  Скачать:  Программа 
  Скачать:  Аннотация к программе
  Скачать: Учебный план
  Скачать: Учебно-тематический план
  Скачать:  Календарный учебный график
  Скачать: Литература
  Категория слушателей:  юноши и девушки в возрасте от 12 до 18 лет
имеющие удостоверение юнармейца города
Москвы.
  Форма обучения - очная, по субботам по 2 часа.
  Срок обучения -  2,5 месяца (24 часа).
  

  Состав группы - 30 человек.
  Программа учебных занятий включает в себя следующие темы:
      
    -  общие положения и введение в курс;  
    -  способы личного выживания;  
    -  пожарная безопасность и борьба с пожаром;  
    -  элементарная первая помощь;  
    -  борьба за непотопляемость судна.  

  
  Для проведения учебных занятий используются:
      
    -  специализированные учебные классы, оборудованные
мультимедийным оборудованием, учебными плакатами (стендами);
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    -  тренажер сердечно-легочной реанимации "Максим".  
    -  тренажер по спасательным средствам;  
    -  водолазный полигон;  
    -  полигон по борьбе за живучесть надводного корабля.  

  
  После окончания обучение и успешной аттестации выдается
свидетельство установленного образца.
  3. Меткий стрелок.
  Скачать: Программа
  Скачать:  Аннотация к программе
  Скачать: Учебный план
  Скачать: Учебно-тематический план
  Скачать:  Календарный учебный график
  Скачать: Литература
  Категория слушателей:  юноши и девушки в возрасте  12 - 17 лет
имеющие удостоверение юнармейца города
Москвы.
  Форма обучения - очная, по субботам и воскресеньям по 3 часа.
  Срок обучения -  2,5 месяца (36 часов).
  

  Состав учебной группы - 16 человек.
  Программа учебных занятий включает в себя следующие темы:
      
    -  основы стрельбы их огнестрельного и пневматического оружия;  
    -  основы стрельбы из традиционного лука;  
    -  основы стрельбы из арбалета;  
    -  основы метания ножей.  

  
  Для проведения учебных занятий используются:
      
    -  спортивный зал оборудованный матами для занятия рукопашным
боем и  учебными плакатами (стендами).   
    -  пневматическое и огнестрельное оружие, луки, арбалеты и ножи.  
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  После окончания обучение и успешной аттестации выдается
свидетельство установленного образца.
  4. Самооборона.
  Скачать:  Программа
  Скачать:  Аннотация к программе
  Скачать:  Учебный план
  Скачать:  Учебно-тематический план
  Скачать:  Календарный учебный график
  Скачать:  Литература
  Категория слушателей:  юноши и девушки в возрасте  12 - 17 лет
имеющие удостоверение юнармейца города
Москвы.
  Форма обучения - очная, по субботам и воскресеньям по 3 часа.
  Срок обучения -  2,5 месяца (36 часов).
  

  Состав учебной группы - 16 человек.
  Программа учебных занятий включает в себя следующие темы:
      
    -  основы самообороны;  
    -  психология самообороны;  
    -  средства самообороны;  
    -  приемы самообороны.  

  
  Для проведения учебных занятий используются:
      
    -  спортивный зал оборудованный матами для отработки приемов
самообороны и  учебными плакатами (стендами).   
    -  деревянные  ножи.  

  
  После окончания обучение и успешной аттестации выдается
свидетельство установленного образца.
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