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05 - 06 октября 2024 года в Московский морской центр ДОСААФ
России провел занятия в 9-й группе по программе "Подготовка граждан
к действиям в экстремальных условиях по оказанию первой помощи,
психологической поддержке и общего ухода за пострадавшими" в
рамках Гранта Мэра Москвы и п роекта
"Своих не бросаем" при поддержке Комитета общественных связей и
молодежной политики города Москвы.
Участники -  студенты московских вузов, руководители ВПК Москвы и
жители города Москвы. .  Занятия прошли в разных локациях
Морского центра - в классах медицинской подготовки и  на открытых
площадках. Слушатели отработали приемы психологической
саморегуляции и поддержки пострадавшего, познакомились с 
законодательством в области оказания первой помощи, отработали
наложение жгутов и экстренную транспортировку раненых. 
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