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17 марта 2024 года Московский морской центр ДОСААФ России провел
тренинг для слушателей курса «Экстремальная и кризисная
психология» МИП в рамках программы «Своих не бросаем». Темой
данного трехчасового практического занятия на полигоне БЖК –
действия граждан при пожарной тревоге, использование первичных
средств пожаротушения, безопасность при борьбе с очагами
возгорания. Самые главные акценты в данной деятельности сделаны
на обеспечении экстренных спасательных действий, когда нет времени
ждать профессионалов. Психологи научились проводить поиск
пострадавших в задымленном помещении, используя рацию, фонарь,
выполняя строгие правила безопасности аварийно-спасательной
группы.  В ходе тренинга психологи отработали приемы борьбы с
пожарами и возгораниями, используя огнетушители, а также пожарный
кран и его оснащение, действия пожарного расчета по тревоге:
надевание БОП, прокладка рукавной лини, подача водяного ствола на
тушение очага пожара, уборка пожарно-технического вооружения. 
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