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24 июня 2023 года состоялась экскурсия на рейдовый водолазный
катер РВК-187 Московского морского центра ДОСААФ России для
слушателей курсов профессиональной переподготовки по
специальности "Экстремальная и кризисная психология". Для
психологов было очень интересно своими глазами увидеть корабль,
который произвел на них неизгладимое впечатление, так как
виртуальная экскурсия создает общее впечатление, но запах солярки,
скрип швартовов, крики чаек, удары волн о корпус  и настоящая
качка  - это надо видеть и ощущать. В этом учебном году все
практические тренинги  проходили на базе Московского морского
центра ДОСААФ России: психологи на себе почувствовали борьбу за
живучесть корабля, сравнили тактическую, судовую и водолазную
медицину. На лекциях большое внимание было уделено
психологическим аспектам морского дела: управлению
неорганизованной массой людей в условия аварийного судна, мерам
психологической поддержки  моряков и подводников в период
длительного похода, факторам риска и стресса в морской профессии. 
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